
АННОТАЦИЯ к рабочей программе кружка внеурочной деятельности 

«Тропинка в профессию» 5 классы 

Цель программы: оказание учащимся психолого-педагогической и 

информационной поддержки в формировании жизненного и 

профессионального самоопределения 

Задачи: 

формирование у учащихся ценностного отношения к трудовому 

становлению; 

обеспечение развития у школьников отношения к себе как к субъекту 

будущего профессионального образования и профессионального труда; 

формирование у обучающихся готовности к принятию осознанного 

решения при проектировании своего образовательно-профессионального 

маршрута по завершении обучения в основной школе; 

приобщение детей к работе со справочной и энциклопедической 

литературой. 

Развивающие (связаны с совершенствованием общих способностей 

обучающихся и приобретением детьми общеучебных умений и навыков, 

обеспечивающих освоение содержания программы): 

ознакомить подростков с миром профессий; 

научить самоанализу основных склонностей и способностей, выявить 

профессиональные предпочтения; 

сформировать сознательный подход к выбору профессий в 

соответствии с интересами, состоянием здоровья и особенностями каждого 

учащегося. 

Воспитательные: (связаны с развитием личностных качеств, 

содействующих освоению содержания программы; выражаются через 

отношение ребёнка к обществу, другим людям, самому себе): 

формирование у учащихся ценностного отношения к трудовому 

становлению;; 



формировать положительное отношение к труду и людям труда; 

Профессиональная ориентация в школе призвана решать задачу 

формирования личности работника нового типа, способного выбирать сферу 

профессиональной деятельности, оптимально соответствующую личностным 

особенностям и запросам рынка труда, что обеспечит более эффективное 

использование кадрового потенциала страны и рациональное регулирование 

рынка труда. 

Программа профессиональной ориентации обучающихся на ступени 

основного общего образования должна помочь формированию у 

обучающихся готовности к выбору направления профильного образования и 

способности ориентироваться в сложном мире труда. 

У подростков важно формировать осознание ими своих интересов, 

способностей, общественных ценностей, связанных с выбором профессии и 

своего места в обществе. При этом будущая профессиональная деятельность 

выступает для подростка как способ создания определенного образа жизни, 

как путь реализации своих возможностей. Программа курса «Мир 

профессий» помогает расширить представления детей о мире профессий и 

научит детей исследовать свои способности применительно к 

рассматриваемой профессии. Программа курса «Мир профессий» 

представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для учащихся 

пятых классов. Разнообразие организационных форм и расширение 

интеллектуальной сферы каждого обучающегося обеспечивает рост 

творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности. 

Согласно учебному плану МОУ «СОШ №1» Фрунзенского района г. 

Саратова на внеурочную программу «Тропинка в профессию» в 5 классе 

отводится 34 часа. 


